
2027年度入学生用
※本学部では、2027年度にカリキュラムの改定を予定しています。

今後、現在の掲載内容から、一部変更となる場合があります。

(2026年8月1日現在）

栄養科学科　全学基盤教育科目
区分１ 区分２ 必修・選択の別 科目名 配当学年 単位数 履修方法

哲学・自校教育 選択必修 哲学Ａ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 哲学Ｂ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 理工学のための哲学入門 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 哲学への誘い 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 ２１世紀の哲学 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 哲学と社会Ⅰ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 哲学と社会Ⅱ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 哲学史Ａ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 哲学史Ｂ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 Introduction to Philosophy 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 生命と倫理 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 倫理学基礎論Ａ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 倫理学基礎論Ｂ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 応用倫理学Ａ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 応用倫理学Ｂ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 地球倫理Ａ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 地球倫理Ｂ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 論理学Ａ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 論理学Ｂ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 宗教学ⅠＡ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 宗教学ⅠＢ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 宗教学ⅡＡ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 宗教学ⅡＢ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 東洋思想 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 科学思想史Ａ 1~4 2

哲学・自校教育 選択必修 科学思想史Ｂ 1~4 2

哲学・自校教育 〔自校教育〕 選択必修 井上円了と東洋大学Ａ 1~4 2

哲学・自校教育 〔自校教育〕 選択必修 井上円了と東洋大学Ｂ 1~4 2

哲学・自校教育 〔自校教育〕 選択必修 Inoue Enryo and World Philosophy 1~4 2

哲学・自校教育 〔自校教育〕 選択必修 日本の近代化と東洋大学Ⅰ 1~4 2

哲学・自校教育 〔自校教育〕 選択必修 日本の近代化と東洋大学Ⅱ 1~4 2

2単位以上

国際 異文化理解 選択 地域文化研究ⅠＡ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域文化研究ⅠＢ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域文化研究ⅡＡ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域文化研究ⅡＢ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域文化研究ⅢＡ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域文化研究ⅢＢ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域文化研究Ａ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域文化研究Ｂ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域文化研究Ｃ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域文化研究Ｄ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域文化研究Ｅ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域史（西洋）Ａ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域史（西洋）Ｂ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域史（東洋）Ａ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域史（東洋）Ｂ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域史（日本）Ａ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域史（日本）Ｂ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 国際教育論Ａ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 国際教育論Ｂ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 地域と生活 1~4 2

国際 異文化理解 選択 ビジネス・ニュース英語Ａ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 ビジネス・ニュース英語Ｂ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 留学のすすめ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 異文化理解概論Ⅰ 1~4 2

国際 異文化理解 選択 英語の歴史と英国史 1~4 2

国際 異文化理解 選択 ＧＢＣセミナーⅠ 2~4 2

国際 異文化理解 選択 ＧＢＣセミナーⅡ 2~4 2

国際 異文化理解 選択 ＧＢＣセミナーⅢ 2~4 2

国際 異文化理解 選択 ＧＢＣセミナーⅣ 2~4 2

国際 異文化理解 選択 ＧＢＣセミナーⅤ 2~4 2

国際 異文化理解 選択 ＧＢＣセミナーⅥ 2~4 2

国際 異文化理解 選択 東アジアの言語と文化 2~4 2

国際 異文化理解 選択 異文化理解概論Ⅱ 2~4 2

―

国際 語学 選択 検定フランス語Ａ 1~4 1

国際 語学 選択 検定フランス語Ｂ 1~4 1

国際 語学 選択 English for Athletes Ａ 1~4 2

国際 語学 選択 English for Athletes Ｂ 1~4 2

国際 語学 選択 ドイツ語ⅠＡ 1 1

国際 語学 選択 ドイツ語ⅠＢ 1 1

国際 語学 選択 ドイツ語ⅡＡ 1 1

国際 語学 選択 ドイツ語ⅡＢ 1 1

国際 語学 選択 検定ドイツ語Ａ 2~4 1

国際 語学 選択 検定ドイツ語Ｂ 2~4 1
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栄養科学科　全学基盤教育科目
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国際 語学 選択 時事ドイツ語Ａ 2~4 1

国際 語学 選択 時事ドイツ語Ｂ 2~4 1

国際 語学 選択 上級フランス語Ａ 2~4 1

国際 語学 選択 上級フランス語Ｂ 2~4 1

国際 語学 選択 検定中国語Ａ 2~4 1

国際 語学 選択 検定中国語Ｂ 2~4 1

国際 語学 選択 コミュニケーション中国語Ａ 2~4 1

国際 語学 選択 コミュニケーション中国語Ｂ 2~4 1

国際 語学 選択 ドイツ語ⅢＡ 2 1

国際 語学 選択 ドイツ語ⅢＢ 2 1

国際 語学 選択 英語で学ぶ英語圏社会事情Ａ 3~4 2

国際 語学 選択 英語で学ぶ英語圏社会事情Ｂ 3~4 2

国際 語学 選択 ドイツ語で学ぶドイツ語圏社会事情Ａ 3~4 2

国際 語学 選択 ドイツ語で学ぶドイツ語圏社会事情Ｂ 3~4 2

国際 語学 選択 フランス語で学ぶフランス語圏社会事情Ａ 3~4 2

国際 語学 選択 フランス語で学ぶフランス語圏社会事情Ｂ 3~4 2

国際 語学 選択 中国語で学ぶ中国語圏社会事情Ａ 3~4 2

国際 語学 選択 中国語で学ぶ中国語圏社会事情Ｂ 3~4 2

国際 語学 選択 ハングルで学ぶハングル圏社会事情Ａ 3~4 2

国際 語学 選択 ハングルで学ぶハングル圏社会事情Ｂ 3~4 2

―

国際 研修 選択 海外経済研修Ⅰ 1~4 2

国際 研修 選択 海外経済研修Ⅱ 1~4 2

国際 研修 選択 海外経済研修Ⅲ 1~4 2

国際 研修 選択 海外経営研修 1~4 2

国際 研修 選択 海外企業実地研修Ⅰ 1~4 2

国際 研修 選択 海外企業実地研修Ⅱ 1~4 2

国際 研修 選択 海外法学研修 1~4 2

国際 研修 選択 海外語学研修Ａ 1~4 2

国際 研修 選択 海外語学研修Ｂ 1~4 2

国際 研修 選択 海外研修Ⅰ 1~4 2

国際 研修 選択 海外研修Ⅱ 1~4 2

国際 研修 選択 海外実習Ⅰ 1~4 2

国際 研修 選択 海外実習Ⅱ 1~4 2

国際 研修 選択 短期海外研修Ⅰ 1~4 1

国際 研修 選択 短期海外研修Ⅱ 1~4 1

国際 研修 選択 短期海外研修Ⅲ 1~4 1

国際 研修 選択 短期海外研修Ⅳ 1~4 1

国際 研修 選択 短期海外実習Ⅰ 1~4 1

国際 研修 選択 短期海外実習Ⅱ 1~4 1

国際 研修 選択 短期海外実習Ⅲ 1~4 1

国際 研修 選択 短期海外実習Ⅳ 1~4 1

―

国際 LEAP 選択 IELTS for Study Abroad Ⅰ Listening/Speaking 1~4 4

国際 LEAP 選択 IELTS for Study Abroad Ⅱ Listening/Speaking 1~4 4

国際 LEAP 選択 IELTS for Study Abroad Ⅰ Reading/Writing 1~4 4

国際 LEAP 選択 IELTS for Study Abroad Ⅱ Reading/Writing 1~4 4

国際 LEAP 選択 Pre-Study Abroad: Listening/Speaking 1~4 4

国際 LEAP 選択 Pre-Study Abroad: Writing 1~4 2

国際 LEAP 選択 Business English Communication 2~4 2

国際 LEAP 選択 テクニカルライティング 2~4 2

国際 LEAP 選択 アカデミックライティング 2~4 2

―

国際 外国人留学生科目 選択 日本事情ⅠＡ 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本事情ⅠＢ 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本事情ⅡＡ 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本事情ⅡＢ 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本の自然と文化Ａ 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本の自然と文化Ｂ 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本の文化と社会 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 国際キャリア概論Ⅰ 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本語ⅠＡ 1~4 1 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本語ⅠＢ 1~4 1 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本語ⅡＡ 1~4 1 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本語ⅡＢ 1~4 1 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 ビジネス日本語と日本文化Ⅰ 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 ビジネス日本語と日本文化Ⅱ 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 ビジネス日本語と日本文化Ⅲ 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本語アカデミックライティングⅠ 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本語アカデミックライティングⅡ 1~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本語ⅢＡ 2~4 1 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本語ⅢＢ 2~4 1 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 応用日本語 2~4 2 外国人留学生のみ履修可能
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国際 外国人留学生科目 選択 日本語と日本社会Ａ 2~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 日本語と日本社会Ｂ 2~4 2 外国人留学生のみ履修可能

国際 外国人留学生科目 選択 国際キャリア概論Ⅱ 2~4 2 外国人留学生のみ履修可能

―

キャリア 選択 キャリアデベロップメントⅠ 1~4 2

キャリア 選択 起業とマーケティング 1~4 2

キャリア 選択 社会と企業の仕組み 1~4 2

キャリア 選択 公務員論入門 1~4 2

キャリア 選択 公務員論実践 1~4 2

キャリア 選択 ロジカルシンキング入門 1~4 2

キャリア 選択 クリティカルシンキング入門 1~4 2

キャリア 選択 日本語リテラシー 1~4 2

キャリア 選択 技術作文 1~4 2

キャリア 選択 文章読解 1~4 2

キャリア 選択 レポート・論文のまとめ方 1~4 2

キャリア 選択 口頭表現法 1~4 2

キャリア 選択 プレゼンテーション技法 1~4 2

キャリア 選択 キャリアデザイン入門 1~4 2

キャリア 選択 コミュニケーション＆マナー 1~4 2

キャリア 選択 公務員試験「憲法」Ａ 1~4 2

キャリア 選択 公務員試験「憲法」Ｂ 1~4 2

キャリア 選択 公務員試験「民法」Ａ 1~4 2

キャリア 選択 公務員試験「民法」Ｂ 1~4 2

キャリア 選択 公務員試験「行政法」Ａ 1~4 2

キャリア 選択 公務員試験「行政法」Ｂ 1~4 2

キャリア 選択 キャリアデザイン実践 2~4 2

キャリア 選択 キャリアデベロップメント 2~4 2

キャリア 選択 キャリアデベロップメントⅡ 2~4 2

キャリア 選択 経済同友会インターンシップ 2~4 2

キャリア 選択 インターンシップ入門 2~4 2

キャリア 選択 アントレプレナーシップ 2~4 2

キャリア 選択 アスリートのためのキャリアデザイン入門 1 2

キャリア 選択 アスリートのためのキャリアデザイン実践 2 2

―

全学基盤教育科目　4単位以上
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2027年度入学生用
※本学部では、2027年度にカリキュラムの改定を予定しています。

今後、現在の掲載内容から、一部変更となる場合があります。

(2026年8月1日現在）

栄養科学科　全学共通教育科目
区分１ 区分２ 必修・選択の別 科目名 配当学年 単位数 履修方法

人文科学 文学・歴史・文化 選択 文学 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 現代日本文学Ａ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 現代日本文学Ｂ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 日本文学 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 外国文学 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 幻想文学入門 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 アジアの古典 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 歴史学 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 歴史の諸問題Ａ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 歴史の諸問題Ｂ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 芸術学 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 音楽学Ａ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 音楽学Ｂ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 音楽一般 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 美術史Ａ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 美術史Ｂ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 美術一般 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 百人一首の文化史Ａ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 百人一首の文化史Ｂ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 人類学Ａ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 人類学Ｂ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 文化人類学 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 現代人類学 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 文化人類学入門 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 西洋美術史 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 日本美術史 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 JapanStudiesＡ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 JapanStudiesＢ 1~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 地域文化史 1 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 諸地域と文化 2~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 PoliticsandSocietyinJapan 2~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 宗教と社会 2~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 アフリカ地域研究 2~4 2

人文科学 文学・歴史・文化 選択 MuslimSociety 2~4 2

―

社会科学 経済・経営 選択 経済学Ａ 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 経済学Ｂ 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 統計学Ａ 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 統計学Ｂ 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 経営学 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 企業会計 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 基礎会計学 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 金融リテラシー入門 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 ヨーロッパ経済論Ａ 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 ヨーロッパ経済論Ｂ 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 社会経済思想史Ａ 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 社会経済思想史Ｂ 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 現代ビジネスの基礎 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 社会的企業 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 非営利組織 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 農村地域開発論 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 JapaneseEconomyandBusiness 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 経営者の哲学Ⅰ 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 経営者の哲学Ⅱ 1~4 2

社会科学 経済・経営 選択 消費者行動入門 1 2

社会科学 経済・経営 選択 経済哲学Ａ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 経済哲学Ｂ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 日本経済論Ａ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 マーケティング論 1 2

社会科学 経済・経営 選択 日本経済論Ｂ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 国際貿易論Ａ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 国際貿易論Ｂ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 流通論 1 2

社会科学 経済・経営 選択 西欧経済史Ａ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 西欧経済史Ｂ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 国際金融論Ａ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 国際金融論Ｂ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 経済発展論Ａ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 経済発展論Ｂ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 国際公共経済Ａ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 国際公共経済Ｂ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 上級国際経済学Ａ 2~4 2
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2027年度入学生用
※本学部では、2027年度にカリキュラムの改定を予定しています。

今後、現在の掲載内容から、一部変更となる場合があります。
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栄養科学科　全学共通教育科目
区分１ 区分２ 必修・選択の別 科目名 配当学年 単位数 履修方法

社会科学 経済・経営 選択 金融論 1 2

社会科学 経済・経営 選択 上級国際経済学Ｂ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 アセット・マネジメントＡ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 アセット・マネジメントＢ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 金融システム論 1 2

社会科学 経済・経営 選択 社会政策Ａ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 社会政策Ｂ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 地域分析 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 ファイナンシャル・プランニングＡ 1 2

社会科学 経済・経営 選択 現代の産業と企業 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 公民連携論 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 行政システム 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 ファイナンシャル・プランニングＢ 1 2

社会科学 経済・経営 選択 環境経済学Ａ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 環境経済学Ｂ 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 情報社会と企業 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 情報社会と産業 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 労働経済学 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 労働・職場の行動経済学 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 ダイレクト・マーケティング論 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 リレーションシップ・マーケティング 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 インターネット・コミュニケーション論 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 流通企業論 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 開発経済論 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 アジア経済論 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 SoutheastAsianStudies 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 JapanandtheWorldEconomy 2~4 2

社会科学 経済・経営 選択 広告論 2 2

社会科学 経済・経営 選択 マーケティング・サイエンス論 2 2

社会科学 経済・経営 選択 フードロジスティクス 2 2

社会科学 経済・経営 選択 食のマーケティングとデジタルスキル 2 2

社会科学 経済・経営 選択 財政学 3~4 2

社会科学 経済・経営 選択 公共選択 3~4 2

社会科学 経済・経営 選択 地方財政論 3~4 2

社会科学 経済・経営 選択 地域金融論 3~4 2

社会科学 経済・経営 選択 公共政策の経済学 3~4 2

―

社会科学 法・政治・社会 選択 法学Ａ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 法学Ｂ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 日本国憲法 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 政治学Ａ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 政治学Ｂ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 社会学Ａ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 社会学Ｂ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 心理学Ａ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 心理学Ｂ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 地理学Ａ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 グローバル市民論 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 地域マネジメント 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 ダイバーシティ論 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 ジェンダー論 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 国際関係入門 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 言語学 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 環境社会学 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 国際社会学 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 GlobalSociology 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 家族社会学 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 地域社会学 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 情報学基礎論Ａ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 情報学基礎論Ｂ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 日本社会文化論Ａ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 日本社会文化論Ｂ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 社会情報学基礎論Ａ（メディアと社会） 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 社会情報学基礎論Ｂ（インターネットと社会） 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 マス・コミュニケーション学基礎論Ａ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 マス・コミュニケーション学基礎論Ｂ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 AnIntroductiontoWelfareSociety 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 国際政治学Ⅰ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 国際関係論 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 IntroductiontoGeography 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 市民社会論 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 InternationalStudentMobility 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 生涯学習概論Ⅰ 1~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 民法Ａ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 民法Ｂ 2~4 2
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社会科学 法・政治・社会 選択 会社法Ａ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 会社法Ｂ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 商法Ａ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 商法Ｂ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 経済法Ａ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 経済法Ｂ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 InternationalPoliticsＡ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 InternationalPoliticsＢ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 PeaceStudiesＡ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 PeaceStudiesＢ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 InternationalLawＡ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 InternationalLawＢ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 比較契約法Ａ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 比較契約法Ｂ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 エンターテインメント・ビジネス 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 英米法Ａ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 英米法Ｂ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 グローバル化の社会学 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 共生社会学 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 アジアの社会と教育 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 国際政治学Ⅱ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 国際政治学Ⅲ 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 NGO・NPO論 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 社会政策論 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 コミュニティ開発論 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 CommunityStudies 2~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 InternationalRelationsＡ 3~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 InternationalRelationsＢ 3~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 比較消費者法 3~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 比較不法行為法 3~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 フランス法 3~4 2

社会科学 法・政治・社会 選択 ドイツ法 3~4 2

―

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 天文学Ａ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 天文学Ｂ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 AstronomyandPracticeＡ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 AstronomyandPracticeＢ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 生きものの世界Ａ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 生きものの世界Ｂ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 生物学 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 自然誌Ａ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 自然誌Ｂ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 生活と物理Ａ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 生活と物理Ｂ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 物質の科学Ａ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 物質の科学Ｂ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 環境の科学Ａ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 環境の科学Ｂ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 地球の科学Ａ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 地球の科学Ｂ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 科学史 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 現代化学 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 物理学 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 地球環境論 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 生物学実験講義Ａ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 生物学実験講義Ｂ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 化学実験講義Ａ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 化学実験講義Ｂ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 物理学実験講義Ａ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 物理学実験講義Ｂ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 地球科学実験講義Ａ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 地球科学実験講義Ｂ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 環境政策論 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 自然人類学Ａ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 自然人類学Ｂ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 環境リテラシーＡ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 環境リテラシーＢ 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 都市論 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 国際インフラ論入門 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 自然災害と防災 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 IntroductiontoEnvironmentalStudies 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 JapaneseExperiencesonEnvironmentalManagement 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 国際環境計画入門 1~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 地球環境学 1 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 都市計画 2~4 2
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自然科学 自然・環境・生命・食 選択 まちづくり論 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 都市住宅論 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 フードコーディネート論 1 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 SocialHousingDesign 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 UrbanandRegionalPlanninginAsia 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 アジアの都市と交通 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 都市交通計画 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 国土計画・地域計画 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 環境社会論 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 途上国支援と環境技術 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 環境システム論 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 気候変動と脱炭素社会 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 CitiesandTransportinAsia 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 NaturalDisastersandDisasterRiskManagement 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 GlobalWaterProblems 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 EnvironmentalIssuesinAsia 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 地域デザイン入門 2~4 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 公害防止総論 2 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 環境微生物学 2 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 味とニオイの科学 2 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 食育論 2 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 おいしさの科学 2 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 食品物性論 2 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 医生理学 3 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 水圏環境科学 3 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 メディカルバイオテクノロジー 3 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 微生物酵素学 3 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 バイオインフォマティクス 3 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 ソムリエ講座 3 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 食品添加物 3 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 フードエンジニアリング 3 2

自然科学 自然・環境・生命・食 選択 HACCP論 3 2

―

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 数学 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 現代の数学と物理学Ａ 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 現代の数学と物理学Ｂ 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 数理・情報実習講義Ａ 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 数理・情報実習講義Ｂ 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 情報倫理 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 コンピュータ・リテラシー 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 情報化社会と人間 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 情報リテラシーⅠ 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 情報リテラシーⅡ 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 プログラミング基礎Ⅰ 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 プログラミング基礎Ⅱ 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 エネルギーの科学Ａ 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 エネルギーの科学Ｂ 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 工学概論 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 機械工学の先端技術 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 データサイエンス概論 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 AI基礎 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 入門プログラミング 1~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 電気電子情報工学通論 1 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 建築概論 1 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 情報連携学概論 1 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 データベース概論 2~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 PracticeofInternetTechnology 2~4 2

自然科学 数理・情報・理学・工学 選択 都市防災学 3 2

―

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 アドミニストレーション論 1 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 欧米の社会福祉史 1 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 社会開発論 1 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 社会福祉発達史 1 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 建築歴史意匠Ａ 1 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 プロダクトデザイン基礎 1 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 デザイン史 1 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 コーチング概論 1 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツとマネジメント 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツとコーチング 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツと文化 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツとサイエンス 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 ライフスタイルと健康 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツと社会 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツトレーニングとパフォーマンス 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツとウェルビーイング 1~4 2
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※本学部では、2027年度にカリキュラムの改定を予定しています。
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栄養科学科　全学共通教育科目
区分１ 区分２ 必修・選択の別 科目名 配当学年 単位数 履修方法

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツ健康科学演習 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツ健康科学講義（身体の健康） 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツ健康科学講義（心の健康） 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 社会貢献活動入門 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 障害学 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 食と健康 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 健康科学 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツメディア論 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 教育と福祉 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 国際児童福祉 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 子どもと文学 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 International Design Practices 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 解剖学 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 レクリエーション論 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツビジネス 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 免疫と薬理 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 生活習慣と健康 1~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 人間工学 2 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 建築歴史意匠Ｂ 2 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツバイオメカニクス 2 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツ流体科学 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 ソーシャルアクション論 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 人体組織学 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツ史 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツ施設マネジメント 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツマーケティング 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 ＳＤＧｓ入門 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 人間の幸福とペット 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 学校保健（小児保健を含む） 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツ社会学 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツとメディア 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 スポーツの法と倫理 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 ジェンダーと福祉 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 福祉ＩＣＴ 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 アダプテッドスポーツ論 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 トップスポーツ論 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 地域スポーツクラブ論 2~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 社会福祉の権利 3~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 福祉住環境コーディネート論 3~4 2

スポーツ・健康・福祉 講義・演習 選択 情報メディアデザイン 3~4 2

―

スポーツ・健康・福祉 実技 選択 スポーツ健康科学実技ⅠＡ 1~4 1

スポーツ・健康・福祉 実技 選択 スポーツ健康科学実技ⅠＢ 1~4 1

スポーツ・健康・福祉 実技 選択 スポーツ健康科学実技ⅡＡ 1~4 1

スポーツ・健康・福祉 実技 選択 スポーツ健康科学実技ⅡＢ 1~4 1

スポーツ・健康・福祉 実技 選択 スポーツ健康科学実技ⅢＡ 1~4 1

スポーツ・健康・福祉 実技 選択 スポーツ健康科学実技ⅢＢ 1~4 1

スポーツ・健康・福祉 実技 選択 スポーツ健康科学実技ⅣＡ 1~4 1

スポーツ・健康・福祉 実技 選択 スポーツ健康科学実技ⅣＢ 1~4 1

スポーツ・健康・福祉 実技 選択 スポーツ健康科学実技Ⅰ 1~4 1

スポーツ・健康・福祉 実技 選択 スポーツ健康科学実技Ⅱ 1~4 1

―

総合・学際・観光 選択 総合Ａ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 総合Ｂ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 総合Ｃ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 総合Ｄ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 総合Ｅ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 総合Ｆ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 総合Ｇ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 総合Ｈ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 総合Ｉ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 学びとリソース 1~4 2

総合・学際・観光 選択 SDGs実践講座（-17ゴールへの第一歩-） 1~4 2

総合・学際・観光 選択 比較文化社会Ⅰ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 比較文化社会Ⅱ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 比較文化社会Ⅲ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 比較文化社会Ⅳ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 比較政策分析Ⅰ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 比較政策分析Ⅱ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 比較政策分析Ⅲ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 比較政策分析Ⅳ 1~4 2

総合・学際・観光 選択 交通経営概論 1~4 2

総合・学際・観光 選択 観光不動産法 1~4 2

総合・学際・観光 選択 ホスピタリティ関連法規 1~4 2

総合・学際・観光 選択 観光ビジネス法 1~4 2
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栄養科学科　全学共通教育科目
区分１ 区分２ 必修・選択の別 科目名 配当学年 単位数 履修方法

総合・学際・観光 選択 観光不動産学 1~4 2

総合・学際・観光 選択 地域財政と観光 1~4 2

総合・学際・観光 選択 自然を活かした観光 1~4 2

総合・学際・観光 選択 ツーリズムデータサイエンス 1~4 2

総合・学際・観光 選択 観光地振興のためのデータ分析 1~4 2

総合・学際・観光 選択 AIと社会 1~4 2

総合・学際・観光 選択 環境・エネルギー政策Ａ 2~4 2

総合・学際・観光 選択 環境・エネルギー政策Ｂ 2~4 2

総合・学際・観光 選択 鉄道経営論 2~4 2

総合・学際・観光 選択 エンターテインメント・ビジネス論 2~4 2

総合・学際・観光 選択 セレモニー概論 2~4 2

総合・学際・観光 選択 ラグジュアリー・ビジネス論 2~4 2

総合・学際・観光 選択 観光人文学 2~4 2

総合・学際・観光 選択 景観・緑地論 2~4 2

総合・学際・観光 選択 観光・環境経済学 2~4 2

総合・学際・観光 選択 温泉文化論 3~4 2

総合・学際・観光 選択 ホスピタリティ・デザイン論 3~4 2

―

全学共通教育科目　12単位以上
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2027年度入学生用
※本学部では、2027年度にカリキュラムの改定を予定しています。
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栄養科学科　専門科目
科目区分 必修・選択の別 科目名 配当学年 単位数 履修方法

学科専門(語学系)科目 必修 英語ⅠＡ 1 1

学科専門(語学系)科目 必修 英語ⅠＢ 1 1

学科専門(語学系)科目 必修 英語ⅡＡ 1 1

学科専門(語学系)科目 必修 英語ⅡＢ 1 1

学科専門(語学系)科目 必修 英語ⅢＡ 2 1

学科専門(語学系)科目 必修 英語ⅢＢ 2 1

学科専門(語学系)科目 必修 日本語Ⅰ 1～4 1 外国人学生のみ履修可

学科専門(語学系)科目 必修 日本語Ⅱ 1～4 1 外国人学生のみ履修可

学科専門(語学系)科目 必修 日本事情Ⅰ 1～4 2 外国人学生のみ履修可

学科専門(語学系)科目 必修 日本事情Ⅱ 1～4 2 外国人学生のみ履修可

学科専門（語学系）科目　必修6単位以上

学科専門(語学系)科目 選択 Intercultural Communication Skills IA 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 Intercultural Communication Skills IB 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 Intercultural Communication Skills IIA 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 Intercultural Communication Skills IIB 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 English Test Preparation I 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 English Test Preparation II 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 中国語Ⅰ 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 中国語Ⅱ 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 フランス語Ⅰ 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 フランス語Ⅱ 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 ドイツ語Ⅰ 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 ドイツ語Ⅱ 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 韓国語Ⅰ 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 韓国語Ⅱ 1～4 1

学科専門(語学系)科目 選択 英語および英語圏社会事情 1～4 2

学科専門(語学系)科目 選択 中国語および中国語圏社会事情 1～4 2

学科専門(語学系)科目 選択 フランス語およびフランス語圏社会事情 1～4 2

学科専門(語学系)科目 選択 ドイツ語およびドイツ語圏社会事情 1～4 2

学科専門(語学系)科目 選択 韓国語および韓国語圏社会事情 1～4 2

―

学科専門（語学系）科目　4単位以上

学部共通科目 必修 健康スポーツ科学基礎演習Ⅰ 1 2

学部共通科目 必修 健康スポーツ科学基礎演習Ⅱ 1 2

学部共通科目 必修 健康スポーツキャリアデザイン 1 2

学部共通科目 必修 健康スポーツ科学プロジェクト演習Ａ 2 2

学部共通科目 必修 健康スポーツ科学プロジェクト演習Ｂ 2 2

学部共通科目 必修 健康スポーツ科学演習Ⅰ 3 2

学部共通科目 必修 健康スポーツ科学演習Ⅱ 3 2

学部共通科目 必修 健康スポーツ科学演習Ⅲ 4 2

学部共通科目 必修 健康スポーツ科学演習Ⅳ 4 2

学部共通科目 必修 卒業研究・論文Ⅰ 4 2

学部共通科目 必修 卒業研究・論文Ⅱ 4 2

学部共通科目　必修22単位

学部共通科目 選択 健康スポーツアクティビティⅠＢ 1～4 1

学部共通科目 選択 健康スポーツアクティビティⅠＣ 1～4 1

学部共通科目 選択 健康スポーツアクティビティⅠＤ 1～4 1

学部共通科目 選択 健康スポーツアクティビティⅢＢ 1～4 1

学部共通科目 選択 健康スポーツアクティビティⅡＢ 2～4 1

学部共通科目 選択 健康スポーツアクティビティⅡＣ 2～4 1

学部共通科目 選択 健康スポーツアクティビティⅡＤ 2～4 1

学部共通科目 選択 トレーニング概論 1 2

学部共通科目 選択 健康スポーツ情報 1 2

学部共通科目 選択 運動学（運動方法学を含む） 1 2

学部共通科目 選択 力学基礎 1 2

学部共通科目 選択 生涯スポーツ論 1～4 2

学部共通科目 選択 精神保健学 1～4 2

学部共通科目 選択 健康スポーツ文化論 1～4 2

学部共通科目 選択 スポーツマネジメント 1～4 2

学部共通科目 選択 医学概論 1～4 2

学部共通科目 選択 スポーツのコーチング理論Ⅰ 2 2

学部共通科目 選択 スポーツのコーチング理論Ⅱ 2 2

学部共通科目 選択 センシング技術 2 2

学部共通科目 選択 運動疫学 2～4 2

学部共通科目 選択 健康社会学 2～4 2

学部共通科目 選択 ヘルスプロモーション論 2～4 2

学部共通科目 選択 健康教育学 2～4 2

学部共通科目 選択 スポーツ人類学 2～4 2

学部共通科目 選択 日本文化とスポーツ 2～4 2

学部共通科目 選択 国際開発論 2～4 2

学部共通科目 選択 国際交流論 2～4 2

学部共通科目 選択 スポーツ医学Ⅰ（内科） 2～4 2

学部共通科目 選択 スポーツ医学Ⅱ（整形外科） 2～4 2

学部共通科目 選択 アスリートの健康（予防とマネジメント） 2～4 2

学部共通科目 選択 アスレティックトレーニング論 2～4 2

学部共通科目 選択 スポーツ組織論 2～4 2
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2027年度入学生用
※本学部では、2027年度にカリキュラムの改定を予定しています。

今後、現在の掲載内容から、一部変更となる場合があります。

(2026年8月1日現在）

栄養科学科　専門科目
科目区分 必修・選択の別 科目名 配当学年 単位数 履修方法

学部共通科目 選択 スポーツ政策論 2～4 2

学部共通科目 選択 測定評価 2～4 2

学部共通科目 選択 身体文化論 2～4 2

学部共通科目 選択 健康政策と行政 2～4 2

学部共通科目 選択 国際健康スポーツ交流Ｂ 1～4 2

学部共通科目 選択 国際健康スポーツ交流Ｃ 1～4 2

学部共通科目 選択 国際健康スポーツ交流Ｄ 1～4 2

―

学部共通科目　22単位以上

学科専門科目 必修 解剖生理学 1 2

学科専門科目 必修 細胞生物学 1 2

学科専門科目 必修 基礎栄養学 1 2

学科専門科目 必修 公衆衛生学 1 2

学科専門科目 必修 社会生活と健康 1 2

学科専門科目 必修 基礎化学Ⅰ 1 2

学科専門科目 必修 基礎栄養学実験 1 1

学科専門科目 必修 スポーツ栄養学 1 2

学科専門科目 必修 生化学 2 2

学科専門科目 必修 栄養疫学 2 2

学科専門科目 必修 運動生理学 2 2

学科専門科目 必修 細胞生物学実験 2 1

学科専門科目 必修 運動生理学実験 2 1

学科専門科目 必修 スポーツ栄養学実習 3 1

学科専門科目 必修 情報リテラシーⅠ 1~4 2

学科専門科目 必修 情報リテラシーⅡ 1~4 2

学科専門科目　必修28単位

学科専門科目 選択必修 食品学 1 2

学科専門科目 選択必修 食品衛生学 1 2

学科専門科目 選択必修 食品微生物学 1 2

学科専門科目 選択必修 調理学 1 2

学科専門科目 選択必修 基礎化学Ⅱ 1 2

学科専門科目 選択必修 食品学実験 1 1

学科専門科目 選択必修 調理学実習 1 1

学科専門科目 選択必修 公衆栄養学 2 2

学科専門科目 選択必修 栄養指導論 2 2

学科専門科目 選択必修 栄養学概論 1 2

学科専門科目 選択必修 ライフステージ栄養学 2 2

学科専門科目 選択必修 大量調理マネジメント（理論） 2 2

学科専門科目 選択必修 大量調理とＨＡＣＣＰ(理論） 2 2

学科専門科目 選択必修 臨床医学 2 2

学科専門科目 選択必修 動物学 2 2

学科専門科目 選択必修 無機化学 2 2

学科専門科目 選択必修 有機化学Ⅰ 2 2

学科専門科目 選択必修 体力測定評価法 2 2

学科専門科目 選択必修 食品衛生学実験 2 1

学科専門科目 選択必修 大量調理マネジメント（実践） 2 1

学科専門科目 選択必修 大量調理とＨＡＣＣＰ(実践） 2 1

学科専門科目 選択必修 臨床栄養学 3 2

学科専門科目 選択必修 食理学 3 2

学科専門科目 選択必修 機器分析 3 2

学科専門科目 選択必修 有機化学Ⅱ 3 2

学科専門科目 選択必修 スポーツ栄養マネジメント（運営理論） 3 2

学科専門科目 選択必修 健康づくりと運動プログラム 3 2

学科専門科目 選択必修 応急手当法 3 2

学科専門科目 選択必修 栄養指導論実習 3 1

学科専門科目 選択必修 栄養疫学実習 3 1

学科専門科目 選択必修 ライフステージ栄養学実習 3 1

学科専門科目 選択必修 臨床栄養学実習 3 1

学科専門科目 選択必修 校外実習 3 1

学科専門科目 選択必修 解剖生理学実験 3 1

学科専門科目 選択必修 スポーツ栄養マネジメント（実践） 3 1

学科専門科目　選択必修1単位以上

学科専門科目 選択 健康づくり運動の実際（ウォーキング） 1 1

学科専門科目 選択 健康づくり運動の実際（エアロビクス） 1 1

学科専門科目 選択 食品パッケージ論 2 2

学科専門科目 選択 スポーツ心理学 2 2

学科専門科目 選択 健康づくり運動の実際（水泳・水中運動） 2 1

学科専門科目 選択 健康づくり運動の実際（レジスタンストレーニング） 2 1

学科専門科目 選択 データサイエンスⅠ 3 2

学科専門科目 選択 データサイエンスⅡ 3 2

学科専門科目 選択 AI概論Ⅰ 4 2

学科専門科目 選択 AI概論Ⅱ 4 2

―

学科専門科目　57単位以上

専門科目　選択85単位以上
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